
Freizeit-
angebote 

FÜR MENSCHEN MIT UND
OHNE BEHINDERUNG

BRK KREISVERBAND FÜRTH

Übersicht
individuell Spaziergang

Mittwoch, 06.08 Kaffeetreff

Dienstag, 12.08 Spieletreff

Montag, 25.08 Eis essen

Mittwoch, 03.09 Stadtwald erleben

Mittwoch, 17.09 Vortrag Dr. Sinning

Sonntag, 21.09 Tag der offenen Tür

Dienstag, 14.10 Kärwabesuch

Samstag, 18.10 Poetry-Slam Workshop

Dienstag, 21.10 Vortrag

Sonntag, 26.10 Poetry Slam

Mittwoch, 29.10 Seniorentreff

AUGUST 2025 
BIS 

OKTOBER 2025

ja: nein:



0911 - 77 981 28 
Isabella Götz-Becker 
0911 - 77 981 78 
Anja Razinskas

oba@kvfuerth.brk.de

Fragen und Anmeldung: SPAZIERGANG NACH VEREINBARUNG

Treffpunkt:              An Ihrer Wohnung 

Anmeldung:             Ein paar Tage vorher

Auch in diesem Programm haben wir wieder 
die Möglichkeit, gemeinsam einen Spaziergang zu
unternehmen. Wir treffen uns bei Ihnen zu Hause,
genießen die Bewegung und tauschen uns über Themen
aus, die uns interessieren und beschäftigen.
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Euer BRK-OBA-Team

“Überall dort,
wo es Liebe gibt,
ist das Paradies.”

                     Laure Conan

Schon wieder ist die Zeit verrannt
und wir sind auch schon sehr gespannt
Wie unsre Angebote euch gefallen
Drum schicken wir das Heft euch allen
Es geht von Monat acht bis zehn
Gerne würden wir Euch alle sehn
Meldet Euch ganz fleißig an
Wir freu’n uns drauf und bleiben dran
uns Neues für euch auszudenken
damit wir allen Freude schenken



AUGUST

Seite 5Seite 4

EIS ESSEN
Montag, 25. August 2025 
13.30 Uhr bis ungefähr 15.30 Uhr 
Wir gehen gemeinsam Eis essen. Dabei gibt es ein
paar Sommerrätsel für uns als Gruppe.

Treffpunkt:           bei den Bushaltestellen am Rathaus
Mitbringen:          Geld fürs Eis essen
Anmeldung:          bis Mittwoch, 20. August 2025

SPIELETREFF
Dienstag, 12. August 2025                    
14.30 Uhr bis ungefähr 16.30 Uhr
In der Kaffeebohne möchten wir gemeinsam Spiele
spielen. Auch wer nicht gerne spielt, ist herzlich
willkommen, in Gemeinschaft etwas zu trinken oder zu
essen.

Treffpunkt:    Vor dem Eingang der Kaffeebohne
                        Gustavstraße 40 (Fürth)
Mitbringen:    Geld für Speisen und Getränke, 
                        eigenes Lieblingsspiel (falls vorhanden)                                    
Anmeldung:    bis Donnerstag, 07. August 2025

KAFFEETREFF
Mittwoch, 06. August 2025                    
14.30 Uhr bis ungefähr 16.30 Uhr
Bereit für ein gemütliches Treffen in der Gastro vom
Babylon mit plaudern und Heiß- oder Kaltgetränk?

Treffpunkt:    Vor dem Eingang des Babylon Kino
                        Nürnberger Straße 3 (Fürth)
Mitbringen:    Geld für Speisen und Getränke, 
Anmeldung:    bis Freitag, 01. August 2025

https://www.google.de/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x479f55975a5c5a6d:0xfc4541bf09381a58?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


SEPTEMBER
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STADTWALD ERLEBEN
Mittwoch, 03. September 2025 
14.00 Uhr bis ungefähr 16.00 Uhr
Wir wollen unsere diesjährige “Stadtwald erleben”-
Reihe mit einem gemeinsamen Picknick im Stadtwald
abschließen. Das Essen bringt jede/r selbst mit - für
sich oder vielleicht auch ein wenig mehr zum
Probieren für Andere. Getränke und Servietten sind
vor Ort. Kooperation mit der Fübs.

Treffpunkt:       Bitte bei Anmeldung nachfragen
                           oder für gemeinsame Fahrt 13:15 Uhr
                           Busbahnhof Rathaus
Mitbringen:       Busticket, wenn notwendig
Anmeldung:       bis Freitag, 29. August 2025

TAG DER OFFENEN TÜR IM BRK FÜRTH
Sonntag, 21. September 2025 
10.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Das BRK Fürth stellt für Interessierte Teile seiner
Arbeit vor. Mit dabei sind: 

der Hausnotruf
der Fahrdienst
der Rettungsdienst
die Breitenausbildung 
und wir von der Offenen Behindertenarbeit

Treffpunkt:            BRK-Haus Fürth
                                Henri-Dunant-Str. 11 (Fürth)
Mitbringen:            Nichts
Anmeldung:            Nicht notwendig

VORTRAG VON DR. SINNING
Mittwoch, 17. September 2025 
16.00 Uhr bis ungefähr 17.15 Uhr
Es kommt der Arzt Herr Sinning zu uns und hält einen
Vortrag zum Thema Erste Hilfe im Alter. Dabei wird
auch Zeit sein, selber kurz Praktisches auszuprobieren.

Treffpunkt:          BRK-Haus Fürth (Saal 2)
                              Henri-Dunant-Str. 11 (Fürth)
Mitbringen:          Nichts
Anmeldung:          bis Freitag, 12. September
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OKTOBER
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BESUCH AUF DER KÄRWA
Dienstag, 14. Oktober 2025 
13.00 Uhr bis ungefähr 15.00 Uhr 
Wir gehen gemeinsam auf die Fürther Kärwa. Wer
möchte, kann dort auch zu Mittag essen.
Treffpunkt:          Bushaltestellen am Rathaus Fürth
Mitbringen:          Geld für Speisen und Getränke
Anmeldung:          bis Montag, 13. Oktober 2025

WORKSHOP ZUM DICHTEN “POETRY SLAM”
von der Arbeitsgruppe “Reif fürs Leben”
Samstag, 18. Oktober 2025 
nachmittags (Workshopzeit: bitte nachfragen)
Lust mit Worten zu spielen, Geschichten zu erzählen
oder einfach mal etwas Neues auszuprobieren? In
diesem Workshop wird gemeinsam die Welt des Poetry
Slams entdeckt – ganz ohne Vorkenntnisse, aber mit
viel Spaß und Neugier. Ob ernst, humorvoll oder
poetisch: Ihre Gedanken verdienen einen Raum!
Treffpunkt:          Kofferfabrik Fürth
                              Lange Straße 81, 90762 Fürth
Mitbringen:          Teilnahmebeitrag 15,00€ 
                              und Geld für Getränke 
Anmeldung:          bis Montag, 29. September 2025

POETRY SLAM
von der Arbeitsgruppe “Reif fürs Leben”
Sonntag, 26. Oktober 2025 
19.30 Uhr 
Es wird ein Poetry Slam zum Thema “Neues wagen
(beim Älterwerden)” veranstaltet. Das ist ein moderner
Wettbewerb, bei dem Gedichte vorgetragen werden.
Die Gedichte können mal ernst und nachdenklich sein,
dann aber auch lustig und leicht.
Treffpunkt:           Kofferfabrik Fürth
                               Lange Straße 81, 90762 Fürth
Mitbringen:          Geld für den Eintritt (ca. 10€)
                               und Geld für Getränke 
Anmeldung:          bis Montag, 20. Oktober 2025

VORTRAG “NEUE WEGE NACH INNEN” 
von der Arbeitsgruppe ”Reif fürs Leben”
Dienstag, 21. Oktober 2025 
18.00 Uhr 
Dr. Markus Roth, Theologe, bietet Reisen nach außen
und innen an. Unter Reisen nach innen versteht er die
Übung der Kontemplation, das Hände Auflegen und
die systemische Aufstellungsarbeit aus der Stille. 
Info und kleine Kostproben als Übungsangebot. 
Treffpunkt:          Kulturforum Fürth
                              Würzburger Straße 2, 90762 Fürth
Mitbringen:          Vortrag auf Spendenbasis
Anmeldung:          bis Freitag, 17. Oktober 2025
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Rätselzauber

Lösung?
 Gibt es bei unseren Treffen, wenn wir gefragt werden! 

Welche Lieder sind das?

Quelle: www.mal-alt-werden.de

MITTWOCHSTREFF - SENIORENTREFF 65+
Mittwoch, 29. Oktober 2025 
13.15 Uhr bis ungefähr 15.15 Uhr 
Endlich geht unser Mittwochstreff weiter! 
Wir treffen uns für einen Spielenachmittag mit Brett-,
Würfel- und Kartenspiele.
Zeit zum Austausch und zum Kaffeetrinken wird es
natürlich auch wieder geben.

Treffpunkt:          BRK-Haus Fürth, Saal 2 (EG)
                              Henri-Dunant-Str. 11 (Fürth)

Mitbringen:          Nichts, außer Lieblingsspiele

Anmeldung:          bis Montag, 27. Oktober 2025


