ja: nein:

Bayerisches
Rotes
Kreuz

...',-' Donnerstag, 06.08 Eis essen gehen

Farth

o e Montag, 10.08 Lauschtour in Furth
R Dienstag, 18.08 Offener Spieletreff

Frei Zeit_ Mittwoch, 26.08 | Kaffeetreff
Dienstag, 08.09 Offener Spieletreff

a n ge bOte Mittwoch, 09.09 Stadtwalderleben

. Donnerstag, 17.09 | Kaffeetreff
FUR MENSCHEN MIT UND

OHNE BEHINDERUNG Dienstag, 29.09 Offener Spieletreff
Mittwoch, 30.09 Mittwochstreff
Montag, 05.10 Karwabesuch
IN DER ZWEITEN
LEBENSHALFTE Donnerstag, 15.10 | Vortrag
Lol ees ., Dienstag, 20.10 Offener Spieletreff
. .....ooo...;,:,
[ P [ ]
‘e ° ®e. Mittwoch, 28.10 Mittwochstreff
* Montag, 02.11 Mittagessen
[
A U G U S T B I S ..°. . Dienstag, 10.11 Offener Spieletreff
®o°
N O V E M B E R C.o'. Donnerstag, 12.11 Vortrag Kulturforum
[ J
* Mittwoch, 25.11 Mittwochstreff
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Fragen und Anmeldung: ®,°

25

0911-77981 28 ::-

Isabella Gotz-Becker °°.
0911 - 77 981 78 :.’.
Anja Razinskas o°’
o’

@ oba@kvfuerth.brk.de

SPAZIERGANG NACH VEREINBARUNG "
o

In diesem Programm bieten wir wieder die Moglichkeit,
gemeinsam spazieren zu gehen. Wir treffen uns bei
lhnen zu Hause, geniel3en die frische Luft und
unterhalten uns Uber Themen, die uns interessieren
und beschaftigen.
Treffpunkt: An Ihrer Wohnung

Anmeldung: Ein paar Tage vorher
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RATSELSEITE - SCHUTTELWORTER

Bilde aus den Buchstaben des folgenden Wortes neue
Worter. FUge dabei keinen zusatzlichen Buchstaben
dazu (du musst aber nicht alle Buchstaben
verwenden).
Beispiel-Wort: “ODEM” LOSUNGEN: MODE, DEMO
ORT
GARTENHAUS

TALER

NAHES

33— L&

“Wunder kehren zuruck,
wenn du aufhorst,
an dem vorbeizueilen,
was direkt vor dir liegt.”

- John Strelecky

33— — L&
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AUGUST

EISESSEN

Donnerstag, 06. August

13.30 Uhr bis ungefahr 15.30 Uhr
Lasst uns bei leckeren Eis und Gemeinschaft den
Sommer genielR3en!

Treffpunkt: Bei den Bushaltestellen am Rathaus
Mitbringen: Geld fur Speisen und Getranke
Anmeldung: Bis Donnerstag, 30. Juli

LAUTSCHTOUR MIT EISESSEN

Montag, 10. August

13.30 Uhr bis ungefahr 15.30 Uhr

Wir lernen Neues Uber Furth bei einem Spaziergang
mit der Lauschtour-App (keine Vorkenntnisse oder
Handy notwendig).

Die Tour lassen wir mit einem Eisdielenbesuch am
Grunen Markt ausklingen.

Vor dem Stadttheater Furth
Geld fur Speisen und Getranke
Bis Montag, 03. August

Treffpunkt:
Mitbringen:
Anmeldung:
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OFFENER SPIELETREFF ‘\Q‘
Dienstag, 18. August Q’
14.30 Uhr bis 16.30 Uhr

Kommt vorbei zu einem entspannten
Spielenachmittag mit Gesellschaftsspielen,
egal ob Brett- oder Kartenspiele!

Treffpunkt: BRK-Haus Furth, Erdgeschoss
Henri-Dunant-Str. 11 (Furth)
Mitbringen: Lieblingsspiel, wenn vorhanden

Anmeldung: Keine Anmeldung notwendig

KAFFEETREFF IM MUTTERZENTRUM @9
Mittwoch, 26. August v
13.30 Uhr bis ca. 15.30 Uhr

Im gemutlichen Mutterzentrum verbringen wir ein
paar schdone Stunden bei Kaffee und Kuchen.

Bei den Bushaltestellen am Rathaus
Geld fur Speisen und Getranke
Bis Donnerstag, 20. August

Treffpunkt:
Mitbringen:
Anmeldung:
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SEPTEMBER

OFFENER SPIELETREFF

Dienstags, 8. September UND 29. September
14.30 Uhr bis 16.30 Uhr L7
Kommt vorbei zu einem entspannten 6“
Spielenachmittag mit Gesellschaftsspielen, Qﬂ
egal ob Brett- oder Kartenspiele!

Treffpunkt: BRK-Haus Furth, Erdgeschoss
Henri-Dunant-Str. 11 (Furth)
Mitbringen: Lieblingsspiel, wenn vorhanden

Anmeldung: Keine Anmeldung notwendig

STADTWALDERLEBEN MIT DER FUBS

Mittwoch, 09. September
14.00 Uhr bis ungefahr 16.00 Uhr
Lernen Sie den inklusiven Sinnespfad bei der # B

Stadtférsterei kennen und geniel3en Sie ein kleines
Wald-Picknick im Grunen Klassenzimmer. Getranke,
Brot und Butter sind vorhanden - alle Teilnehmenden
bringen bitte noch eine Kleinigkeit zu Essen mit.

Treffpunkt: 14.00 Uhr Stadtférsterei Flrth
oder 13.10 Uhr fur gemeinsame Fahrt
Busbahnhof Rathaus (mit Offentlichen)
Mitbringen: Busticket, wenn notwendig

Anmeldung: Bis Mittwoch, 02. September
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KAFFEETREFF IM PILLIPP'S NEBENAN KAFFEE
Donnerstag, 17. September ‘/D
13.30 Uhr bis ungefahr 15.30 Uhr @
Wir machen uns einen schénen Nachmittag

im “Pillipp’s Nebenan” mit Kaffee oder Tee,

Kuchen und Gemeinschaft.

Vor dem Stadttheater Furth
Geld fur Speisen und Getranke
Bis Freitag, 11. September

Treffpunkt:
Mitbringen:
Anmeldung:

MITTWOCHSTREFF - SENIORENTREFF 65+
Mittwoch, 30. September |
13.15 Uhr bis ungefahr 15.15 Uhr /\\,,/
Wie immer gibt es Kaffee und Tee. Dazu machen wir
wieder einen Quiznachmittag. In Gruppen
beantworten wir gemeinsam Fragen mit
Antwortmaoglichkeiten, wobei es mehr um die
Gemeinschaft und Freude als um Wissen geht.

Treffpunkt: BRK-Haus Furth, Erdgeschoss
Henri-Dunant-Str. 11 (Furth)
Mitbringen: Nichts

Anmeldung: Bis Montag, 28. September
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OKTOBER

BESUCH AUF DER KARWA
Montag, 05. Oktober

13.00 Uhr bis ungefdahr 15.00 Uhr
Wir gehen gemeinsam auf die Further Karwa. Wer
maochte, kann dort auch zu Mittag essen.

Bushaltestellen am Rathaus Furth
Geld fUr Speisen und Getranke
Bis Freitag, 02. Oktober

Treffpunkt:
Mitbringen:
Anmeldung:

VORTRAG ZUM THEMA NAHRUNGS-

@
ERGANZUNGSMITTEL 'n' Q
Donnerstag, 15. Oktober 222
14.30 Uhr 2222

Die Heilpraktikerin und Osteopathin Doris Bittner halt
uns einen informativen Vortrag zum Thema Nahrungs-
erganzungsmitteln und was man bei der Einnahme
von Medikamenten beachten sollte.

Treffpunkt: BRK-Haus Furth, Erdgeschoss
Henri-Dunant-Str. 11 (Furth)
Mitbringen: Nichts

Anmeldung: Bis Mittwoch, 14. Oktober
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OFFENER SPIELETREFF

Dienstag, 20. Oktober (227
14.30 Uhr bis 16.30 Uhr ‘\‘
Kommt vorbei zu einem entspannten Q’
Spielenachmittag mit Gesellschaftsspielen,
egal ob Brett- oder Kartenspiele!

Treffpunkt: BRK-Haus Furth, Erdgeschoss
Henri-Dunant-Str. 11 (Furth)
Mitbringen: Lieblingsspiel, wenn vorhanden

Anmeldung: Keine Anmeldung notwendig

MITTWOCHSTREFF - SENIORENTREFF 65+
Mittwoch, 28. Oktober

13.15 Uhr bis ungefahr 15.15 Uhr B WY
Herzliche Einladung zum Mitbring-Brezenessen!
Frische Brezen werden bereitgestellt. Dazu bitten wir
alle, einen Belag oder eine kleine Beilage nach eigener
Wahl mitzubringen, damit wir gemeinsam ein

vielfaltiges und leckeres Buffet geniellen kdnnen.

Treffpunkt: BRK-Haus Furth, Erdgeschoss
Henri-Dunant-Str. 11 (Furth)
Mitbringen: Belag oder kleine Beilage

Anmeldung: Bis Montag, 26. Oktober
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NOVEMBER

MITTAGESSEN IN DER CARITASSE
Montag, 02. November

11.30 Uhr bis ungefahr 13.30 Uhr
Dieses Mal essen wir gemeinsam zu Mittag im Café
Caritasse. Wie immer haben wir viel Zeit, uns Uber
alles Mogliche zu unterhalten.

Bei den Bushaltestellen am Rathaus
Geld fur Speisen und Getranke
Bis Montag, 26. Oktober

Treffpunkt:
Mitbringen:
Anmeldung:

OFFENER SPIELETREFF

Dienstag, 10. November (7
14.30 Uhr bis 16.30 Uhr ‘\o
Kommt vorbei zu einem entspannten Qﬂ
Spielenachmittag mit Gesellschaftsspielen,

egal ob Brett- oder Kartenspiele!

Treffpunkt: BRK-Haus Furth, Erdgeschoss
Henri-Dunant-Str. 11 (Furth)
Mitbringen: Lieblingsspiel, wenn vorhanden

Anmeldung: Keine Anmeldung notwendig
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VORTRAG “HUMORVOLL ALTERWERDEN',’
Donnerstag, 12. November w
Einlass 18.30 Uhr , Start 19.00 Uhr KX
Der Arbeitskreis “Reif firs Leben” bietet einendedadada
kurzweiligen Vortrag von der Gerontologin Dagmar
Wagner (www.aelterwerden.net) zum Thema
“Humorvoll Alterwerden” an.

Treffpunkt: Kulturforum Fuarth, kleiner Saal
Wdarzburger Strale 2, 90762 Flrth
Mitbringen: Geld fur den Eintritt (bitte erfragen)

Anmeldung: Bitte erfragen bei uns

MITTWOCHSTREFF - SENIORENTREFF 65+
Mittwoch, 25. November |
13.15 Uhr bis ungefahr 15.15 Uhr , L <
Wie immer gibt es Kaffee, Tee, Platzchen und
Gemeinschaft. Wer das genaue Thema wissen mdchte,
bitte ab Oktober nachfragen.

Treffpunkt: BRK-Haus Furth, Erdgeschoss
Henri-Dunant-Str. 11 (Furth)
Mitbringen: Nichts

Anmeldung: Bis Montag, 23. November
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