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Übersicht
individuell Spaziergang

Dienstag, 03.02 Offener Spieletreff

Samstag/Sonntag,
21. und 22.02

Gesundheitsmesse

Dienstag, 24.02 Offener Spieletreff

Mittwoch, 25.02 Seniorentreff

Donnerstag, 05.03 Kaffeetreff Caritasse

Montag, 16.03 Besuch Frühlingsfest 

Dienstag, 17.03 Offener Spieletreff

Mittwoch, 25.03 Seniorentreff

Dienstag, 07.04 Offener Spieletreff

Montag, 13.04
Kaffeetreff
Mütterzentrum

Donnerstag, 23.04 Arthrose Vortrag

Mittwoch, 29.04 Seniorentreff

ja: nein:
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Gibt es eine gute Idee für:
 

eine Veranstaltung in Fürth 
einen schönen Ort in Fürth 
ein Zitat

das im nächsten Heft auftauchen soll?

Meldet euch bei uns!

SPAZIERGANG NACH VEREINBARUNG

Treffpunkt:              An Ihrer Wohnung 

Anmeldung:             Ein paar Tage vorher

In diesem Programm bieten wir ebenfalls die
Möglichkeit, gemeinsam spazieren zu gehen. Wir treffen
uns bei Ihnen zu Hause, genießen die frische Luft und
unterhalten uns über Themen, die uns interessieren
und beschäftigen.

0911 - 77 981 28 
Isabella Götz-Becker 
0911 - 77 981 78 
Anja Razinskas

oba@kvfuerth.brk.de

Fragen und Anmeldung:
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Das neue Jahr hat schon begonnen
schnell wird sich die Zeit genommen
unser Heftchen durchzulesen
doch das ist es nicht gewesen
wieder gibt es viele Sachen
Spannung, Info – was zum Lachen
Drum sucht möglichst viel euch aus
Bleibt nicht immer nur Zuhaus
Kommt vorbei macht uns die Freude
Jetzt geht`s los ihr lieben Leute:
Programm lesen, aussuchen, anmelden!
Euer BRK-OBA-Team freut sich auf Euch!
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MITTWOCHSTREFF - SENIORENTREFF 65+
Mittwoch, 25. Februar 
13.15 Uhr bis ungefähr 15.15 Uhr 
Wir treffen uns für ein gemeinsames Krapfen essen.
Zusätzlich wird uns etwas über das BRK-Wünschemobil
erzählt und gezeigt.

Treffpunkt:          BRK-Haus Fürth, Saal 2 (EG)
                              Henri-Dunant-Str. 11 (Fürth)
Mitbringen:          Nichts
Anmeldung:          Bis Montag, 23. Februar

OFFENER SPIELETREFF
Dienstag, 24. Februar 
14.30 Uhr bis ungefähr 16.30 Uhr 
Kommt vorbei zu einem entspannten 
Spielenachmittag mit Gesellschaftsspielen, 
egal ob Brett- oder Kartenspiele!

Treffpunkt:          BRK-Haus Fürth, Saal 2 (EG)
                              Henri-Dunant-Str. 11 (Fürth)
Mitbringen:          Lieblingsspiel, wenn vorhanden
Anmeldung:          keine Anmeldung notwendig
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FEBRUAR

GESUNDHEITSMESSE IN DER STADTHALLE
Samstag und Sonntag, 21. und 22. Februar
Samstag: 12.00 Uhr bis 19.00 Uhr 
Sonntag: 10.00 bis 17.00 Uhr 
Zum dritten Mal in Folge findet die Gesundheitsmesse
in der Stadthalle statt und wir als BRK Fürth sind auch
wieder dabei! Kommt uns gerne an unserem Stand
besuchen, wir freuen uns auf euch.

Ort:                       Stadthalle Fürth
                              Rosenstraße 50 (Fürth)
Mitbringen:          Eintritt: 5€ bzw. 4€ (für Rentner)
Anmeldung:         keine Anmeldung notwendig

NEU: OFFENER SPIELETREFF
Dienstag, 03. Februar 
14.30 Uhr bis ungefähr 16.30 Uhr 
Kommt vorbei zu einem entspannten 
Spielenachmittag mit Gesellschaftsspielen, 
egal ob Brett- oder Kartenspiele!

Treffpunkt:          BRK-Haus Fürth, Saal 2 (EG)
                              Henri-Dunant-Str. 11 (Fürth)
Mitbringen:          Lieblingsspiel, wenn vorhanden
Anmeldung:          keine Anmeldung notwendig



KAFFEETREFF
Donnerstag, 05. März                    
10.00 Uhr bis ungefähr 12.00 Uhr
Es ist wieder Zeit für einen Kaffeetreff und dieses Mal
am Vormittag! Wir gehen zusammen in das Café
Caritasse.

Treffpunkt:        Bei den Bushaltestellen am Rathaus
Mitbringen:        Geld für Speisen und Getränke 
Anmeldung:       Bis Montag, 02. März

OFFENER SPIELETREFF
Dienstag, 17. März 
14.30 Uhr bis ungefähr 16.30 Uhr 
Kommt vorbei zu einem entspannten 
Spielenachmittag mit Gesellschaftsspielen, 
egal ob Brett- oder Kartenspiele!

Treffpunkt:          BRK-Haus Fürth, Saal 2 (EG)
                              Henri-Dunant-Str. 11 (Fürth)
Mitbringen:          Lieblingsspiel, wenn vorhanden
Anmeldung:          keine Anmeldung notwendig
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MÄRZ

MITTWOCHSTREFF - SENIORENTREFF 65+
Mittwoch, 25. März  
13.15 Uhr bis ungefähr 15.15 Uhr 
Wir treffen uns, um gemeinsam Kaffee zu trinken und
Gemeinschaft zu erleben. Was wir als Programm
konkret machen, wird noch festgelegt - gerne
nachfragen.
Treffpunkt:          BRK-Haus Fürth, Saal 2 (EG)
                              Henri-Dunant-Str. 11 (Fürth)
Mitbringen:          Nichts
Anmeldung:         Bis Montag, 23. März
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BESUCH DES FRÜHLINGSFESTES
Montag, 16. März              
13.00 Uhr bis ungefähr 15.00 Uhr
Wir wollen gemeinsam auf das Frühlingsfest gehen.
Wer möchte, kann sich dort oder bei den
Marktständen etwas zum Mittagessen kaufen.

Treffpunkt:        Brunnen am Fürther Hauptbahnhof
Mitbringen:        Geld für Speisen und Getränke 
Anmeldung:       Bis Freitag, 13. März



MITTWOCHSTREFF - SENIORENTREFF 65+
Mittwoch, 29. April 
13.15 Uhr bis ungefähr 15.15 Uhr
Wir laden ein, gemeinsam bei einer Tasse Kaffee oder
Tee zusammenzukommen und Gemeinschaft zu
erleben. Das genaue Programm wird noch festgelegt –
gerne nachfragen!

Treffpunkt:          BRK-Haus Fürth, Saal 2 (EG)
                              Henri-Dunant-Str. 11 (Fürth)
Mitbringen:          Nichts
Anmeldung:          Bis Montag, 27. April

VORTRAG ZUM THEMA ARTHROSE
Donnerstag, 23. April 2026
14.30 Uhr 
Die Heilpraktikerin und Osteopathin Doris Bittner 
hält für uns einen informativen Vortrag zum Thema
Arthrose, der auch kleine Übungen zum Mitmachen
beinhaltet.

Treffpunkt:          BRK-Haus Fürth (Saal 1)
                              Henri-Dunant-Str. 11 (Fürth)
Mitbringen:          Nichts
Anmeldung:         Bis Dienstag, 21. April
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KAFFEETREFF IM MÜTTERZENTRUM 
Montag, 13. April               
13.30 Uhr bis ungefähr 15.30 Uhr
Bei Kaffee (oder Tee), Kuchen und netten Gesprächen
wollen wir gemeinsam eine schöne Zeit verbringen.

Treffpunkt:         Bei den Bushaltestellen am Rathaus
Mitbringen:         Geld für Speisen und Getränke 
Anmeldung:        Bis Mittwoch, 08. April 

APRIL
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OFFENER SPIELETREFF
Dienstag, 07. April
14.30 Uhr bis ungefähr 16.30 Uhr 
Kommt vorbei zu einem entspannten 
Spielenachmittag mit Gesellschaftsspielen, 
egal ob Brett- oder Kartenspiele!

Treffpunkt:          BRK-Haus Fürth, Saal 2 (EG)
                              Henri-Dunant-Str. 11 (Fürth)
Mitbringen:          Lieblingsspiel, wenn vorhanden
Anmeldung:          keine Anmeldung notwendig
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ZITATE

“In einer Welt, in der du ALLES sein
kannst - sei freundlich.”
                                          Unbekannt

“Das Leben ist wie Fahrrad fahren: 
Um die Balance zu halten, 
musst du in Bewegung bleiben.”
                                   Albert Einstein

“Es gibt nur ein Mittel, um so zu
sprechen und zu schreiben, dass man
niemals aus der Mode kommen kann: 
Man muss aufrichtig sprechen und
schreiben.”
                            Ralph Waldo Emerson
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BRÜCKENRÄTSEL

Finden Sie zu den Begriffen der linken Spalte
jeweils ein passendes Wort, das den zweiten
Teil des zusammengesetzten Wortes ergibt,
gleichzeitig aber auch der erste Teil des
zusammengesetzten Wortes der rechten
Spalte ist.

Hamster ________________ lager

Obst ____________________ krone

Oster ___________________ spiel

Garten __________________ nehmer

Frühlings ________________ tag

Faschings    ball    saalBeispiel:


